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Schaamlipcorrectie, een plastisch chirurgische  ingreep waarbij de 
binnenste, kleine schaamlippen worden verkleind, wordt sinds enkele 
jaren (ook in Nederland) toegepast vanuit medische redenen maar ook 
vanuit een nieuw schoonheidsideaal. De vraag die dan bij mij opkomt 
is: waarom strijden wij tegen vrouwelijke genitale verminking terwijl je in 
Nederland een soortgelijke verminking legaal kunt ondergaan? Terwijl 
ik dit type snap ik hoe tegenstrijdig dit is. Wij lichten mensen voor over 
de effecten van VGV en vertellen erbij dat het verboden is in 
Nederland. Hoe kun je aan dezelfde mensen uitleggen, wanneer je hier 
een vraag over krijgt, dat cosmetische schaamlipcorrectie in Nederland 
vanaf je 16e levensjaar wel toegestaan is?  Het voelt alsof deze nieuwe 
trend de strijd tegen VGV tegen aan het werken is. 
Ik begrijp dan ook dat vrouwen die hun dochter willen laten besnijden 
dan maar wachten tot hun dochter 16 is zodat ze het laten doen zonder 
de kans dat ze er gestraft voor kunnen worden. En dit is juist wat we 
proberen te voorkomen.  

 

Tijdens het geven van voorlichtingen en het praten met mensen over 
VGV komt dit onderwerp dan ook steeds vaker aan bod. ‘Wat vinden 
jullie hier eigenlijk van?’ wordt ons dan gevraagd. Tot nu toe hebben we 
ervoor gekozen om hier niet te diep op in te gaan en het te 
beschouwen als iets wat los staat van meisjesbesnijdenis. Maar toen ik 
erachter kwam dat er een workshop zou zijn waar een gynaecoloog het 
zou hebben over cosmetische schaamlipcorrectie ten opzichte van het 
onderwerp VGV leek het mij toch interessant om hier eens wat meer 
over te weten te komen en te kijken hoe vrouwen uit de ‘risicogroep’ 
hierover denken.   
De workshop zat alleen iets anders in elkaar dan ik in eerste instantie 
had gedacht. We kregen als eerste een lesje genitale anatomie van de 
clitoris en schaamlippen, wat erg interessant was. Vervolgens werden 
er een aantal voorbeelden gegeven van plastische ingrepen vanwege 
medische redenen. En als laatste werd ons uitgelegd hoe deinfubilatie, 
het openmaken van een besneden vagina, in zijn werk ging. Èn dat er 
chirurgen zijn die geloven in een reconstructieve ingreep, waarbij de 
stomp van de clitoris naar beneden wordt gehaald om zo een ‘nieuwe’ 
clitoris te maken. Al was deze gynaecoloog hier wel fel op tegen, 
volgens hem zou het na deze ingreep nooit zo worden als voorheen en 
zou de ingreep meer een symbolische betekenis hebben. 
De relatie VGV en het nieuwe schoonheidsideaal werd niet gelegd 
omdat in de Focal Point meisjesbesnijdenis nieuwsbrief, nummer 4, 
een artikel staat waar hier meer over te lezen is. Tijdens de workshop 
heb ik het hier dus niet over kunnen hebben, wel ben ik met een dosis 
andere informatie weggegaan. Erg interessant vond ik bijvoorbeeld dat 
hij vertelde hoe belangrijk de combinatie de-infubilatie en 
psychologische en seksuologische begeleiding is. Zo kun je mensen 
psychologisch voorbereiden op het feit dat de geslachtsgemeenschap 
na een de-infubilatie anders zal zijn. Deze begeleiding is niet 
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vanzelfsprekend en hier zou misschien meer aandacht aan besteed 
moeten worden. Al met al een erg interessante en leerzame workshop. 
 
Mathilde Bloemhof (No Game lid) 
 


